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Aktuelle Events RegelmaiaBige Veranstaltungen

Zentangle Ausstellung Seniorentreff 14.30-17:00 Uhr

von Petra Reiker vom 1.4. bis 29.8. 1.7./5.8./29.

Kuckucksuhrenfest in Eschles Eisdiele Zentangle 18.00-20:00 Uhr

4.7, 6.7./3.8./79.

Gemeinsam klingts am schénsten Stricken 18:30-20:30 Uhr

18.7. 5.8./19.8./9.9./239.

Mit Witz, Humor und guter Laune Stricken 14:30-16:30 Uhr

25.7. 22.7./12.8./26.8./9.9./239.
Fursorgestammtisch 18:30-20:00 Uhr
8.7./9.9.
Frihstick im Eschle 8:30-11:00 Uhr
16.7./20.8./17.9.
IT-Stammtisch Beginn: 14:30 Uhr
1.7./25.7./8.8./22.8./12.9./ 26.9.
Formularhilfe
nach telefonischer Anmeldung

Zentangle - Ausstellung

Petra Reiker gibt Einblicke in eine besondere Kunstform, die Zentangle® Methode

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der Linien, Muster und meditativen Kreativitat.
Die Zentangle®-Methode wurde ursprunglich entwickelt um Achtsamkeit und
Entspannung zu fordern. Einfache Striche werden in kleine Kunstwerke verwandelt.

In dieser Ausstellung prasentieren wir eine vielfaltige Auswahl an Werken - von klassischen
Schwarz-Wei3-Zeichnungen bis hin zu farbenfrohen Interpretationen. Jedes einzelne Werk
ladt dazu ein, innezuhalten und genauer hinzusehen.
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Kuckucksuhrenfest in Eschles-Eisdiele

am 4.7. von 10:00 - 16:00 Uhr verwandelt sich das Eschle in eine Eisdiele

o
Kuckucksuhren- Malwettbewerb fur Kinder. Schnapp dir ' ‘ e
unsere Kuckucksuhren-Vorlage und male sie bunt und
kreativ aus. Sl
Eure Eltern konnen sich in der Zwischenzeit in unserer
Eisdiele verwdhnen lassen.
Um 17:00 Uhr ist die Verlosung des Kuckucksuhren-
Malwettbewerbs, bei dem 3 ausgeloste Bilder einen

kleinen Preis erhalten.

R O SN

Gemeinsam klingts am Schonsten,
ein Schlagerabend zum Mitsingen

beim Schlagerabend am Samstag 18.07.2026
zum Mitsingen mit Timo Pilz, 19.30 Uhr, Einlass: 19.00 Uhr

Musik, Schwung und gute Laune
Ein Abend voller unvergesslicher Schlager. Seit zwei Jahren unterhalte ich
die Bewohner im Lorenzhaus ehrenamtlich mit Liedern zum Mitsingen,
Klatschen und Tanzen.
Freuen sie sich auf eine musikalische Reise in die goldene Ara des
deutschen Schlagers!

Mit hochwertigen Playbacks fur
echten Musikgenuss erwarten sie
bekannte Oldies und Schlager mit
schwungvollen Rhythmen, die fur

beste Stimmung sorgen, und ihnen
wunderschone Momente bereiten.

Freier Eintritt, Spenden werden

gerne entgegengenommen

=




Mit Witz, Humor und guter Laune

eine szenische Lesung mit Markus Maria Winkler, 19.30 Uhr, Einlass: 19.00 Uhr

In seinem humorvollen Programm ,Mit Witz, Humor und guter
Laune®, prasentiert der

Schauspieler Markus Maria Winkler witzige Balladen und lustige

Gedichte von Joachim Ringelnatz, Christian Morgenstern, Wilhelm
Busch, Annette von Droste-Hulshoff, Manfred Kyber, Heinrich
Heine, Theodor Fontane, Marie von Ebner-Eschenbach, Hoffmann
von Fallersleben, Eduard Moérike, Fred Endrikat, Friedrich von
Schiller und Johann Wolfgang von Goethe. Gewurzt wird sein
amusantes Programm mit so mancher herzerfrischenden

Anekdote Uber die Literaten. Freuen Sie sich auf Humor, Komik

und Satire.

Im Juni 1975 wurde der Schauspieler, Sanger und Tanzer, Markus
Maria Winkler, in Wilhelmshaven an der NordseekUste geboren. Er
spielte beim Sudbayerischen Theaterfestival, beim Tourneetheater
Das Ensemble Jacob-Schwiers und am Festspielhaus in MUnchen.
Mit seinen eigenen literarischen und musikalischen Programmen

gastiert er im deutschsprachigen Raum, in Deutschland,
Osterreich und der Schweiz. 2025 feiert er sein 28-jdhriges
Buhnenjubilaum.
Freier Eintritt, Spenden werden gerne entgegengenommen

Zentangle

18.00-20:00 Uhr 6.7./ 3.8. / 7.9.

Zentangle ist eine meditative Zeichenmethode, bei der aus sich wiederholenden,
strukturierten Mustern abstrakte kleine Kunstwerke entstehen. Es wird oft als ,Yoga
fur das Gehirn® bezeichnet. Im Zentangle gibt es keine ,falschen” Striche, sondern nur
neue kreative Méglichkeiten, diese zu integrieren.




Seniorentreff
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14:30-17:00 Uhr 1.7. / 5.8. / 2.9.

Kommen Sie vorbei und genief3en Sie in
gesellschaftlicher Runde Kaffee und Kuchen, und
tauschen Sie sich mit Gleichgesinnten aus.
Freuen Sie sich auch auf Spiel, Spal3 und
Informationen.

Sie sind herzlich willkommen.

Fahrdienstanmeldung bei Monika Walter
Tel. 07722 / 6866

N

Stricken im Eschle 7

Isabel Schilli bietet jede 1. und 3. Woche im Monat von 18:30 — 20:30 Uhr und jede 2. und 4.
Woche im Monat von 14:30 - 16:30 Uhr einen Handarbeitstreff im "Eschle" fur alle Handarbeits-
und Strickhexen an.

Jeder, auch Gaste, die gerne regelmafig oder auch nur gelegentlich zusammen handarbeiten
mochten, sind herzlich willkommmen.

Auch eine einmalige fachliche Unterstutzung kann in Anspruch genommen werden.

14:30 Uhr - 16:30 Uhr 18:30 Uhr - 20:00 Uhr
22.7./12.8. 5.8./19.8.
26.8./9.9./23.9. 9.9./23.9.
k@ﬁt | "‘ﬂ:

Donnerstag 16.7. / 20.8. / 17.9.

Geniel3en Sie 8.30- 11.00 Uhr das Fruhstuck gemeinsam
mit netten Menschen.

Anmeldungen sind immer bis Mittwoch 12:00 Uhr vor
dem angegebenen Termin unter der Tel-Nr.: 07722
8695330 erbeten.




FUrsorgestammtisch
Austausch, Unterstutzung, Vernetzung

FUORSORG|
AUSTALS

ESTAMMTISCH
CH UMD IMPULSE

Nach einem kurzen Vortrag oder Impuls besteht die Gelegenheit, Erfahrungen zu
teilen und fachlich zu diskutieren — sowohl mit Experten als auch untereinander. Das
offene Treffen bietet Austausch, Vernetzung und gegenseitige Unterstutzung.

Es richtet sich an pflegende Angehorige, Helferinnen und Helfer der
Nachbarschaftshilfe, Pflegepersonal und alle Interessierten. Kommen Sie vorbei und
profitieren Sie von Tipps sowie neuen Kontakten.

Veranstaltet wird der “Fursorgestammtisch” vom Pflegebundnis Schénwald und
dem SKT.

Hausnotruf / Essen auf Radern

8. Juli 2026 18:30 Uhr - 20:00 Uhr

Vortrag von DRK Sozialdienste Schwarzwald-Baar zu den
Themen Hausnotruf,Essen auf Radern und Fahrdienste

Im Anschluss:
Moglichkeit zur Vernetzung und Zusammenarbeit.
Raum fur Fragen, Austausch und gegenseitige Unterstutzung.

Im Eschle, Hauptstral3e 6, 78141 Schénwald

Tagespflege
9. September 2026 18:30 Uhr - 20:00 Uhr

Was ist Tagespflege?
Vorstellung und FUhrung durch die Tagespflege Schwarzwaldtreff

Im Anschluss:
Moglichkeit zur Vernetzung und Zusammenarbeit.
Raum fur Fragen, Austausch und gegenseitige Unterstutzung.

In der Tagespflege im Haus Schéonwald, Anton-Bruckner-Stra3e 3, 78141 Schonwald
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f======x)

S v 4

Beginn: 14:30 Uhr
1.7./25.7./8.8./22.8./12.9. / 26.9.

Gemeinsam digital fit werden!
Sie méchten |hr Wissen rund um Smartphone, Internet
u. Computer erweitern?
Dann kommen Sie zu unserem IT-Stammtisch fur
Senioren!
In gemutlicher Runde lernen wir Schritt fur Schritt den
sicheren Umgang mit wichtigen digitalen Medien.

Unterstutzung der Eschle-Helden

Werde Teil unseres Teams!

Wir suchen engagierte und freundliche ehrenamtliche Helfer, die uns im Eschle
unterstiitzen und gemeinsam mit uns eine warme und einladende Atmosphire
schaffen méchten! = @

Egal, ob du Erfahrung in der Gastronomie hast oder einfach nur Freude daran,
mit Menschen zu arbeiten - bei uns ist jeder willkommen!

Deine Aufgaben konnten das Bedienen unserer Gaste, das Zubereiten von
Getrianken oder das Mithelfen bei Veranstaltungen umfassen.

Was wir bieten:
Ein tolles Team und eine herzliche Gemeinschaft
Die Moglichkeit, neue Fahigkeiten zu erlernen
Die Chance, neue Freundschaften zu schlieBen

Wenn du Interesse hast, ehrenamtlich bei uns mitzuarbeiten, melde dich gerne
bei uns! Wir freuen uns darauf, dich kennenzulernen! =

Ihr konnt auch gerne im Eschle vorbei kommen, donnerstags und sonntags von
14:00 - 17:30 sind wir da.

* info@skt-eschle.de

Teile diesen Beitrag gerne, damit wir noch mehr Menschen erreichen kénnen!
Danke fiir eure Unterstiitzung!
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Nachbarschaftshilfe f‘i_jﬁ

Die Nachbarschaftshilfe bietet Unterstiitzung fir
pflegebedirftige Menschen, Seniorinnen und
Senioren sowie Familien in unserer Gemeinde.

Zu unseren Angeboten gehoren

Begleitdienste

- beim Spaziergang

- zum Arzt

- zum Einkauf

- zu Veranstaltungen

Unterstlitzungsdienste
- beim Ausfullen von Formularen

Besuchs-und Betreuungsdienste

58 - zur Unterhaltung .q
- zum Vorlesen
- zum Spielen _ a
TR

Weiteres
auf Anfrage méglich

Um die Qualitat unserer Angebote
weiter zu stérken, freuen wir uns Uber
Spenden, die in Weiterbildungen fir
unsere ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfer investiert werden.

Als nachstes werden wir ab April einen
Kinasthetik-Grundkurs machen.

Interessierte melden sich bitte unter

B +49 (0) 1577 402 1136
oder
. nbh@skt-eschle.de

Ehrenamtliche Helferinnen und Helfer sind
herzlich willkommen, sich zu engagieren.
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